
 

 
 

«ВМЕСТЕ МЫ БУДЕМ ПЛАКАТЬ, 

ВСТРЕТИМ СТРАХ И ГОРЕ.  

Я ЗАХОЧУ ВЗЯТЬ ТВОЮ БОЛЬ,  

НО ВМЕСТО ЭТОГО СЯДУ РЯДОМ  

И НАУЧУ ТЕБЯ ЕЕ ПЕРЕНОСИТЬ» 

Б.БРАУН 

 

 

 

 

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА: 

организация деятельности специалистов социально-реабилитационного 

центра для несовершеннолетних, направленной на комплексную поддержку 

семей с детьми из числа военнослужащих, участвующих в специальной 

военной операции. 

 

ЦЕЛЕВАЯ ГРУППА ПРОЕКТА:  

 семьи из числа военнослужащих, участвующих в специальной военной 

операции; 

 специалисты Центра. 

НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА:  

1. Участие специалистов Центра в мероприятиях по повышению 

профессиональных компетенций  в области работы с детьми и членами 

семей, переживающих последствия комплексной психотравмы. 

2. Организация социального сопровождения семей военнослужащих, 

принимающих участие в СВО. 

3. Оказание социально-педагогической, социально-психологической помощи 

детям, пережившим последствия психотравмы, и их семьям. 

4. Организация работы семейного клуба «Мы вместе» 

5. Профилактика профессионального выгорания сотрудников Центра, 

оказание поддержки специалистам из числа семей военнослужащих, 

принимающих участие в СВО.  

 

Технология социального сопровождения семей с детьми из числа 

военнослужащих, участвующих в специальной военной операции, 

«#CВОИХНЕБРОСАЕМ» 

 



 

14.04.2022г.  

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ ПО 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИМ 

ПРОБЛЕМАМ СЕМЬИ 

ВОЕННОСЛУЖАЩЕГО. 

 

 

Психологическая помощь в отреагировании негативных переживаний, 

принятие жизненного опыта, поддержка ресурсов дичности – в основе 

консультирования семей военнослужащих. 

 

22.07.2022 г.  

ТРЕНИНГ ДЛЯ ЖЕН  

ВОЕННОСЛУЖАЩИХ «ВЗАИМОПОДДЕРЖКА» 

Общение семей в теплой и дружеской обстановке способствовало 

установлению принимающих отношений, взаимоподдержке в проживании 

трудных ситуаций  и поиске способов их решений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

13.09.2022 г.  

ЗАСЕДАНИЕ КЛУБА ОБЩЕНИЯ  

ДЛЯ СЕМЕЙ «ЖИЗНЬ ПРОДОЛЖАЕТСЯ»  

 

 

 

Для оказания 

психологической помощи были приглашены семьи военнослужащих.В теплой 

обстановке жены и матери наших героев делились своими житейскими 

вопросами, обсуждали общие проблемы и оказывали друг другу поддержку. 

 

14.10.2022г.  

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

МЕРОПРИЯТИЕ  

«МОИ МАЛЕНЬКИЕ 

ПОБЕДЫ» 

В групповом занятии для 

воспитанников принял участие сын 

военнослужащего, проходящего службу 

в зоне СВО. Молодой человек 

познакомил ребят с историей своей 

семьи, причинами, послужившими 

выбором его отцом профессии 

военнослужащего, собственными 

спортивными достижениями.  

Участники поделились друг с другом 

планами на свою жизнь и будущее 

нашей страны.   



 

24.11.2022 г.  

КОНЦЕРТНАЯ ПРОГРАММА  

«ЖЕНЩИНЕ ПОМОГАЕТ ЛЮБОВЬ ,НАДЕЖДА И ВЕРА» 

На мероприятии,посвященном Дню матери, в качестве почетных гостей 

были приглашены члены семей военнослужащих, принимающих участие в 

специальной военной операции. Теплые слова, поддерживающее окружение, 

улыбки детей, добрый совет – все то, что обьединяет женщин, помогает в 

сложные времена сохранять благополучие в семье и поддерживать  членов 

семей, участвующих в СВО.  

 

 

 

 

 

 

 



 

12.12.2022 г.  

ВСТРЕЧА НАСТАВНИКА С ВОСПИТАННИКАМИ. 

 

Воспитанников Центра посетил военнослужащий - участник боевых 

действий в специальной военной операции, в рамках открытого диалога с 

подростками о развитии характера,  силе воли, жизненном выборе. Для детей 

эта встреча – возможность вживую пообщаться с героем, для наставника- 

очередной  повод для  диалога с ребятами об  истинных ценностях, 

расширения собственного кругозора, активной жизненной позиции. 

 

 

28.02.2023г.  

ЧАС ОБЩЕНИЯ  НАСТАВНИКА С ВОСПИТАННИКАМИ. 

Общение ребят с действующим участником боевых действий в СВО – 

это не просто патриотическая беседа, но и возможность пообщаться и задать 

вопросы солдату, защитнику 

Родины, человеку, которого смело 

можно назвать Героем.Подростки 

узнали много нового о солдатском 

быте, о службе на передовой, о 

взрослении и самовоспитании, 

написали письма поддержки для 

военных, получили от наставника 

обещание передать их защитникам 

Отечества на линнию фронта. 



 

 

 

 

 

 

 

 

07.03.2023 г. 

ПРАЗДНИЧНАЯ ПРОГРАММА «А НУ-КА, ДЕВУШКИ!» 

Преддверие праздника 8 марта стало прекрасным поводом выразить 

благодарность матерям и женам наших защитников, принимающих участие в 

специальной военной операции, сформировать для них  поддерживающее 

окружение. Гости приняли активное участие в программе и организовали 

команду, которая достойно соревновалась с педагогами и воспитанниками 

Центра. По окончании мероприятия состоялось чествование членов семей 

военнослужащих, индивидуальное консультирование по личным проблемам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



21.03.2023г.  

РОЖДЕНИЕ НОВОЙ ЖИЗНИ. 

       Специалисты Центра поздравили с пополнением семьи Анну М., 

получавшей психологическую поддержку с связи участием супруга в 

специальной военной операции. Рождение ребенка, продолжение Жизни  и 

возможность быть матерью – главные задачи женщины, определяющие ее 

ценности и благополучие.  

 

23.03.2023 г. 

ИНТЕРВЬЮ С ЧЛЕНАМИ СЕМЬИ СВО. 

       Выражение своего мнения, возможность быть услышанными, поддержка 

других семей с похожими проблемами, самовыражение – все эти задачи 

решались в ходе интервью с Яной К., супругой военнослужащего, и ее детьми. 

 

                        

    


