
                                                                       

 

 

 

 

Детство — такое время, когда все 

воспринимаешь по-другому… вся 

повседневность и обыденность в 

новинку… все интересно… но с 

возрастом все надоедает… 

 (Джон Брэдшоу) 

 

 

 

                                                                 

Цель проекта:  

Повышение качества оказываемой помощи детям с психоэмоциональными 

травмами. 

Целевая группа проекта: 

Дети в особых жизненных ситуациях, формирующих психоэмоциональную 

травму в том числе: 

утрата родителей (смерть, развод); 

жестокое обращение и преступные посягательства, в том числе сексуального 

характера (включая несовершеннолетних, ставших свидетелями); 

посттравматическое расстройство вследствие пережитых чрезвычайных 

ситуаций, включая острый стресс; 

дети из семей участников специальной военной операции; 

семьи с детьми, включенные в состав целевой группы проекта; 

родители (законные представители). 

Срок реализации проекта: 

июль 2023г.- октябрь 2024г 

Проект по оказанию помощи детям с психоэмоциональными 

травмами (в том числе, возвращаемым из зон боевых действий)  

«Хочу в детство» 

 



14.09.2023 г.  

ПРОЕКТ "ХОЧУ В ДЕТСТВО". 

МЕЖВЕДОМСТВЕННЫЙ КРУГЛЫЙ СТОЛ 

 

  В рамках реализации проекта состоялся круглый стол "Организация 

межведомственного взаимодействия по оказанию помощи детям,  

проживающим в особых условиях, 

формирующих психотравму" с 

участием межведомственной рабочей 

группы, специалистами учреждений-

соисполнителей проекта. 

  На мероприятии познакомились со 

спецификой реализации проекта, 

обсудили проблемы выявления  

признаков психотравм у детей, отдельные аспекты использования в работе 

Алгоритмов помощи детям с психотравмой, организационные вопросы 

ведения случаев. 

 

  Проект реализуется при 

поддержки Фонда 

поддержки детей, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации. 

 

 

 

 

ПРОЕКТ "ХОЧУ В ДЕТСТВО". 



 

15.12.2023г. 

ПРОЕКТ "ХОЧУ В ДЕТСТВО". 

 ИНДИВИДУАЛЬНОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ. 

 

  Для оказания помощи детям с последствиями психотравмирующих 

ситуаций используются пособия "Кнуты и пряники", "Детские травмы". 

  Консультирование с использованием метафорических карт способствует 

реагированию негативного опыта, 

стабилизации эмоционального фона, 

пониманию ресурсов, необходимых для 

преодоления трудных жизненных 

ситуаций 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13.02.2024 г. 

ПРОЕКТ "ХОЧУ В ДЕТСТВО". 

АРТ- ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ТЕХНИКИ "РИСОВАНИЕ ПО 

СТЕКЛУ". 

 

   С целью оказания помощи детям, 

проживающим в особых условиях, 

формирующих психотравму, проведено 

занятие с применением прозрачного 

мольберта. 

  Для воспитанников было сформировано 

особое пространство творчества и 

самовыражения. Этот эффект 

поддерживался нестандартной 

техникой рисования объектов с 

возможностью реагирования негативных 

переживаний. 

  Дети работали в паре, изображали 

настроения и чувства, одновременно 

дополняя рисунок партнера, 

расположенный на противоположной 

стороне мольберта. 

  При поддержки друг друга легко и просто 

у детей получилось изменить "грусть" на "радость", а "страх" на 

"спокойствие", проявив внимание и интерес к партнеру и его 

эмоциональному состоянию. Проект реализуется при поддержке Фонда 

поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации.  



12.03.2024г. 

ПРОЕКТ "ХОЧУ В ДЕТСТВО". 

 ГРУППОВОЕ ЗАНЯТИЕ "РЕПКА НА НОВЫЙ ЛАД". 

 

 

  Театр теней- удивительный и 

зрелищный вид искусства, а ещё и 

средство социальной реабилитации! 

  Использование оборудования "Творческая 

мастерская" помогло нашим ребятам 

окунуться в мир сказки и волшебства 

театра теней, восхититься световыми 

эффектами, изучить фигурки на ощупь, 

попробовать себя в роли героя. 

 

  Воображение, фантазия и яркие эмоции способствовали снижению 

тревожности, раскрытию творческих способностей.  

  Проект реализуется при поддержки Фонда поддержки детей, находящихся 

в трудной жизненной ситуации. 

 

 

 

 



21.03.2024 

ПРОЕКТ "ХОЧУ В ДЕТСТВО" ОБЩЕШКОЛЬНОЕ 

РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ. 

 

 

   В мероприятии первичной профилактики приняли участие родители и 

педагоги ОГКОУ "Школа 19". 

 

   Сотрудники СРЦН "Алые паруса" и 

ЦСПП "Семья" проинформировали о 

видах помощи детям, пережившим 

психотравму, обсудили возможности 

обращения взрослых и подростков на 

Телефон Доверия. 

 

   Все присутствующие получили 

информационные буклеты и памятки. 

 

 

 

 

 


