
Проект «Внедрение эффективных практик социального 

сопровождения семей с детьми на малых территориях ресурсами 

местного сообщества» 

 

 

 

 

 

 

 

Цели проекта  

Содействие социализации семей с детьми через практики 

семейного волонтерства, организации досуга, повышения 

грамотности в воспитании детей и улучшения качества жизни.  

 Задачи проекта  

1. Организовать комплексную работу по технологии "Кейс-

менеджмент" с семьями, находящимися в кризисной ситуации  

2. Внедрить услуги для семей с детьми с участием сообщества 

малой территории.  Оказать адресную помощь семьям с детьми 

3. Развить дистанционные формы работы с семьями и детьми  

4. Провести серию социально-культурных мероприятий для семей 

с детьми  

5. Провести социальное исследование для уточнения потребностей 

семей с детьми, сбора доказательной базы эффективности 

методов, форм и технологий работы с целевой группой  



21.09.2023 г. Работа специалиста по проблемам семей.  

Оказание поддержки подростку в формировании 

перспектив его будущей жизни, помощь 

взрослому в получении знаний о причинах 

зависимости, вручение благотворительной 

помощи семье для покрытия первоочередных 

нужд 

31.10.2023г. Программа мероприятий «Укрепление семьи» 

Семьи приняли участие в программе "Укрепление семьи". Игры по 

станциям "Семейная игротека", 

"Творческая мастерская", 

"Профилактика употребления ПАВ", 

"Учимся понимать друг друга", 

консультации учителя -дефектолога, 

педагога-психолога способствовали 

получению семьями с детьми 

положительных впечатлений от 

совместной деятельности, возможностей для установления 

оптимальных детско- родительских отношений. 

27.12.2023г. Новогодний рейд  

Был осуществлён выезд в Цильнинский район с консультированием 

родителей по вопросам улучшения качества 

детско-родительского взаимодействия, 

профилактике зависимостей. Вручены 

наборы для покрытия первоочередных нужд, 

новогодние подарки от спонсоров, игры для 

проведения совместного семейного досуга. 



25.01.2024г. Мастер-класс «Блокадная ласточка»  

Наши подопечные семьи, проживающие в селе Большое Нагаткино, 

приняли участие в мастер-классе 

приуроченного к 80-летию со дня полного 

освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады. При поддержки контактной семьи 

родители и дети общались, знакомились с 

историей г. Ленинграда в период Великой 

Отечественной войны 1941-1945гг. В честь 

памятной даты рисовали плакат, мастерили 

значки. Ребята провели акцию, раздавая значки "Блокадная ласточка" 

педагогам школы. 

01.02.2023г. Занятие с подростками «Я и мои границы»  

Что такое личные границы? Для чего они нужны? Как пережить 

страх и тревогу, связанные с их нарушением? 

Такие важные для детской безопасности 

вопросы обсуждали ребята из наших 

подопечных семей на занятии "Я и мои 

границы", организованного на базе 

Большенагаткинской средней школы. Рисовали 

свои границы, с помощью пособия "Будь 

свободен от агрессии! Скажи "Нет!" насилию" искали способы 

наилучших действий для соблюдения социальных норм и правил 

общения, учились решать конфликты. 

 

 

 



20.02.2024г. Консультирование семей на дому  

Специалист по социальной работе обсудил с родителями проблемы 

мотивации изменений. Проведен 

практикум по заполнению альбома 

"Наша семья". Педагогом-

дефектологом даны рекомендации 

родителю по развитию ребёнка 

раннего возраста. Предоставлен 

практический материал 

(артикуляционная гимнастика) с показом упражнений для поддержки 

развития речи ребенка. Даны домашние задания по заполнению 

практической тетради "Игралочка - 1" 

26.02.2024г. Практикум «Открой в себе художника»  

С помощью пособия «Увидим проблемы сообща» участники узнали 

больше о нашем Центре, услугах для семей с детьми, помогающих в 

решении трудных жизненных 

ситуаций и личных проблем. Под 

руководством педагога Цильнинской 

школы искусств - Щегольковой 

Ирины Александровны, обсудили 

роль культуры в воспитании 

детей, ее значении в том, какие 

жизненные ценности выбирает человек. Родители с детьми 

выполнили творческую работу, поддерживая ребят, делясь 

воспоминаниями о культурном опыте собственного детства. 

 

 



11.03.2024г. Акция «Добрые соседи»  

Наши подопечные семьи с детьми выполнили 

поделки и подарили их своим соседям. Много 

положительных эмоций получили все 

участники акции: было место и неожиданной 

радости, и общению по душам. Участие 

семей в добрососедских практиках 

способствует формированию 

поддерживающего окружения по месту их 

проживания.  

Материально-техническое оснащение для реализации проекта: 

Настольные игры для мероприятий «Семейной 

игротеки», «Марафона настольных игр»: «Exit», 

«Барабашка», «Поделим», «Диксит», «Brainy 

Trainy эмоциональный интеллект»  

Метафорические карты для использования при 

проведении индивидуального консультирования с родителями и 

детьми по проблемам преодоления трудных жизненных ситуаций: 

«Твое время», «Пси-кейс», «Сила женских состояний», «Teenagers».  

Компьютерная программа «Оценка 

выраженности вероятных видов зависимости у 

взрослых» компьютерная программа (CD-диск) 

для использования при проведении консультаций 

с родителями по проблемам зависимости. 

Программно-аппаратный комплекс Мерсибо Ритм (для детей с 

ОВ3) комплект для подключения к ноутбуку. Используется на 

индивидуальных занятиях учителя-дефектолога с детьми ОВ3. 


