
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:  

    Создание оптимальных условии  для физического развития и укрепления  
   здоровья детеи  находящихся в социально опасном положении или  
   оказавшихся в труднои  жизненнои  ситуации, повысить уровень  
   социализации детеи  и родителеи  из семеи  «группы риска». 
   

  ПРОЕКТ ОБЕСПЕЧИЛ:                                 
    - создание на территории Учреждения специальных образовательных  
    условии , позволяющих учитывать образовательные потребности детеи . 
    - социальную адаптацию и интеграцию детеи  в Учреждении и в социуме. 
    - безопасность при проведении занятии , спортивных мероприятии  с  
    детьми. 
    - увеличение числа детеи  занимающихся мини-футболом, волеи болом,  
    баскетболом, общеи  физическои  подготовкои . 
    - пропаганду здорового образа жизни, профилактику безнадзорности, 
    вредных привычек в молодежнои  среде. 
    - возможность у детеи  безопасно заниматься физическим воспитанием  
    на загороженнои  универсальнои , спортивнои  площадке с резиновым  
    покрытием. 

Физические упражнения могут 
заменить множество лекарств, 

но ни одно лекарство в мире не может 
заменить физические упражнения. 

(Альфред де Мюссе) 

 

 

«Здоровые детки. Ру» 
   Строительство и оборудование 

универсальной футбольно-баскетбольно-
волейбольной  

площадки на территории 
Областного государственного казенного 
учреждения социального обслуживания 
 "Социально-реабилитационный центр 

 "Алые паруса"  
в г. Ульяновске». 

 



  

                   МЕСТО ДЛЯ ПЛОЩАДКИ: 
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25.09.2020 

ОТКРЫТИЕ НОВОЙ СПОРТИВНОЙ ПЛОЩАДКИ В "АЛЫХ ПАРУСАХ" 

      В рамках Комплекса мер "Детство без 

опасности" на территории Центра  
   прошла церемония открытия новой 
многофункциональной спортивной  

   площадки – Спортивный Open Air "В 

будущее - без риска". 
      В программу мероприятия были 

включены мастер-классы со звездами    

   футбола, каратэ, самбо; зажигательный 

флешмоб и "СКАЗОЧНЫЙ ФУТБОЛ".  



   На территории работала осенняя ярмарка "На здоровье!", кейтеринг-зона  

    "Чайная" и несколько фотозон. 

 

 

24.08.2021г. 

ЧАС СПОРТА "ЧТОБЫ СИЛЬНЫМ БЫТЬ 

И ЛОВКИМ, ВСЕМ НУЖНА 

НАМ ТРЕНИРОВКА" 

    ЧАС СПОРТА "ЧТОБЫ СИЛЬНЫМ БЫТЬ  

    И ЛОВКИМ, ВСЕМ НУЖНА НАМ    

   ТРЕНИРОВКА" 

    Командам "Молния" и "Стрела " были  

  предложены занимательные, иногда  

  очень непростые конкурсы с бегом, с  

  мячом, с обручем, где ребята смогли  

  проявить свои спортивные навыки. Все  
  этапы этих увлекательных  
  соревнований проходили в напряженной  

  борьбе. 



 

16.06.2022 г. 

АКТИВНЫЙ ДОСУГ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ " ЛУЧШАЯ РАКЕТКА" 

    В нашем центре прошел турнир по бадминтону. Воспитанники с большим  
  удовольствием приняли участие в таком увлекательном мероприятии. Ребята с  
  азартом соревновались, обыгрывая друг друга, получая удовольствие от самого  
  процесса вне зависимости от результата.  
   

 

13.07.2022. 

ТУРНИР ПО ПИОНЕРБОЛУ. 
     Пионербол — это спортивная командная игра с мячом на площадке,  

  разделенной сеткой. Главные отличия пионербола от классического волейбола: 

Мяч ловят руками. 

  Ребята разделились на две команды. Заняли свои 
места на спортивной  

  площадке. Каждому хотелось поймать мяч и 
сделать очередной 

удар, заработав очко 

для своей команды. 
    Команды работали 

слажено, игроки 

меняли место на поле, 
согласно правилам 

игры. 

 

 

    
 



 

14.08.2022г. 

СПОРТИВНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ "МАЛЫЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ". 
    Началом спортивного мероприятия 
  было торжественное построение под 
  Гимн России и вынос Олимпийского  

  огня. А затем с девизом "БЫСТРЕЕ !   

  ВЫШЕ ! СИЛЬНЕЕ!" устроили  

  состязания атлетов. Такие   
  соревнования на свежем воздухе 
  способствуют повышению у детей  
  интереса к занятиям физкультурой  

  здоровому и активному образу жизни, 
  а так же это прекрасная возможность с 
  пользой провести время на свежем 

  воздухе. 

 

   

11.07.2023 г. 

ЗАНЯТИЕ ПО САМООБОРОНЕ «ЛУЧШИЙ БОКСЕР» 
     Каждый ребенок может выбрать вид 
спорта по душе и заниматься под 
присмотром  

профессионального тренера. Бокс – не самое 

популярное занятие. Ребята 

поучаствовали в разминке, пробовали 

боксировать, тренировались на матах.  

     Инструктор по физкультуре показал, как 

правильно ставить удар, передвигаться и  

защищаться. Кроме этого, юные спортсмены продемонстрировали максимально  



   эффективный комплекс упражнений, закрепив занятие упражнениями на 

общую физическую подготовку. 
 

 

 

      

03.06.2023г 

СОРЕВНОВАНИЯ ПО ПИОНЕРБОЛУ. 

    Воспитанники центра, разбившись на две  

  команды, мгновенно включились в игру и  

  достойно сражались за победу. Игра  

  получилась захватывающей,  
  эмоциональной и с высоким  

  оздоровительным эффектом. 
   



    

  


